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ПОЛОЖЕНИЕ
соревнований по лыжным гонкам на призы газеты «Российская Нива» Выгоничского района
1.Цели и задачи:
- физическое и духовно-нравственное воспитание детей и молодежи;
- привлечение трудящихся и учащейся молодежи Выгоничского района к регулярным занятиям лыжным спортом;
- пропаганда физической культуры и спорта среди населения Выгоничского района;
- пропаганда здорового образа жизни.
 
2.Сроки и место проведение
 
Соревнование на призы газеты «Российская Нива» проводятся 4  февраля 2017 года на базе МАОУ Лопушская СОШ им. Н.М. Грибачева в 11.00. Регистрация участников с 9.30.
 
3. Руководство организацией и проведением соревнований
Общее руководство по проведению соревнований осуществляет отдел по связям с общественностью, молодежной политике, культуре и спорту и отдел образования Выгоничского района.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию в составе: Самойленко В. – главный судья соревнований, секретарь соревнований – Фризен И.Н.; судьи Сипачев И.И., Кириченко Г.В. Иванина О.М., Богуславская О.Н.; Бабурин Г.Г. Тананыкин Н.М. Голубев А.А., Куликов Е.А., Куликова А.Е.
Команду сопровождают два руководителя,  назначенных приказом директора школы.
 
4. Участники соревнований
 
К участию в соревнованиях  допускаются граждане Российской Федерации без ограничения возраста. Участники соревнований до 17 лет включительно допускаются только при наличии допуска врача,   участники в возрасте от 18 лет и старше – при наличии допуска врача, личной подписи в карточке, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.
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5. Программа соревнований
4 февраля 2014 года
10-00-10.20 – регистрация участников в МАОУ Лопушская СОШ им. Грибачева.
10.30 -10.45-построение участников на парад открытия;
10.45-11.00 –официальная церемония открытия;
11.15 – старт на дистанцию 0.5км (девочки 1-2 класс)
11.30 – старт на дистанцию 2014 м (VIP–гонка; женщины, мужчины (50 лет и старше));
11.45- старт на дистанцию 0.5 км (юноши 1-2 класс);
12.00 -  старт на дистанцию 1 км (девочки  3-4 класс);
12.15 – старт на дистанцию 1 км (мальчики 3-4 класс)
12.30 – старт на дистанцию 1.5 км (девочки 5-6 класс)
12.45 – старт на дистанцию 1.5 км (мальчики 5-6 класс.)
13.15 –  старт на дистанцию  2 км (девушки 7-8 класс)
13.30 – старт на дистанцию 3 км (женщины)
11.15 –  старт на дистанцию 3км  (юноши 7-8 класс)
11.45 – старт на дистанцию 3 км (девушки 9-11 класс)
12.15 – старт на дистанцию 5 км  (юноши 9-11 класс)
12-45 – старт на дистанцию 3-5 км (Мужчины 18 – 45)
 
6.Определение победителей
Соревнования лично-командные, каждая возрастная группа стартует с общего старта.
Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест:
- в школах - 1-й группы 10  лучших мест (1-2 класс (1д +1м), 3-4 класс (1д +1м), 5-6 класс(1д +1м), 7-8 класс (1д +1юн.), 9-11 класс(1д +1юн.)).
- в школах 2-й группы по сумме 8 лучших мест (1-2 класс (1 лучший), 3-4 класс (1д +1м), 5-6 класс(1д +1м), 7-8 класс (1д +1юн.), 9-11 класс (1 лучшие место)).
- в поселениях по сумме лучших  шести мест по 1ж+1м в каждой возрастной группе.
 
 
7.Награждение
Участники, занявшие 1-3 места, награждаются медалями  и грамотами. Команды за 2-3 место награждаются грамотами, за 1-е место грамотами и кубками.
8. Заявки
Заявки, заверенные врачом, подаются в день соревнований.
9. Финансирование
Расходы по проведению соревнований, награждению, несет редакция газеты «Российская Нива» Выгоничского района.
Проезд, питание за счет командирующих организаций.
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